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Konsequent auf Erfolg ausgerichtet?

Besser gleich zu POLIS-Seminare.

Schulverwaltung
entwickeln und
gestalten.

Seminarprogramm fiir Schulsekretarinnen und Assistentinnen der Schulleitung

VERHALTEN IM AMOKFALL UND IN KRISENSITUATIONEN



EOLIS:

Seminare fur Staat. Stadt. Verwaltung.

VERHALTEN IM AMOKFALL UND IN KRISENSITUATIONEN

Dauer: 1 Tag

Dieses sehr sensible, aber doch allgegenwartige, gefahrliche Thema wird von unseren Trainern - selbst
Polizeiausbilder - dulerst riicksichtsvoll behandelt und vermittelt. Die Gradwanderung zwischen Panik machen
und Effektivitat der Schulung wird von unseren erfahrenen Referenten sehr penibel eingehalten. Dieses
Seminar ist ausschlieRlich fiir Lehrpersonal und Personen, die mit der Sicherheit beauftragt sind - also auch
Schulsekretédrinnen. Es wird den Teilnehmer/innen in dem Seminar vermittelt, wie man gefdhrdete Jugendliche
erkennen kann, wie man eine entstehende Situation besser einschatzen kann, sowie das aktive Training bei
einem Amoklauf. Das aktive Training befahigt den Teilnehmer dazu, bei einem Amoklauf alle ihm maoglichen
Massnahmen einzuleiten, um das Leben der ihm anvertrauten Schiler und das seine aus dem
Gefahrdungsbereich zu evakuieren.

Seminarinhalte:

Notwehr und Nothilfe

Die 5 Stufen der Gewaltspirale/Erkennen von kritischen Situationen
Kommunikation (Verbal, Nonverbal, Visuelle)

Ablauf beim Aggressor/Triebgefuhl/Affekthandlung

Die personliche Schwachstellenanalyse

Umgang mit potentiellen Angreifern - Deeskalationsverhalten
Realitatsnahe Rollenspiele

Erkennen von gefahrdeten und gewaltbereiten Jugendlichen im
Umfeld

Psychologie ,Tater und Opfer*

Verhalten auf dem Pausenhof

Ansprechen von aggressiven Jugendgruppen
Selbstschutzverhalten in der Praxis

Praktische Ubungen
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Moglichkeiten und Grenzen der Evakuierung



